TANK TILL OM DROGER!

Tecken pa missbruk

« Byte av kamrater

« Stort behov av pengar

« Stor franvaro/skolk

. Konstiga telefonsamtal/SMS - hoga telefonrakningar
« Humorsvangningar

« Rastloshet

« Daligt nairminne

. Koncentrationssvarigheter

. Trotthet, apati, hagloshet eller overaktivitet
. Forandrad dygnsrytm

. Misstanksamhet, forfoljelsetankar

« Misskoter hygien, dalig tandhygien

« Onormalt godissug

« Depression, nedstamdhet

« Doft av alkohol, sniffningsmedel, tobaksrok eller haschrok (sotaktig
doft)

. Tomma cigarettpaket, tindstickor och tindare, foliepapper, pipor
mm

« Tomburkar, tomflaskor
« Plastpasar/liknande som luktar 10sningsmedel

« Olika former av gasbehallare (tandare, GLADE-spray mm) ofta
med hal i.

. Sotaktig rokdoft fran klader, i lokaler

OBS! Vissa punkter ovan kianns ocksa igen vid pubertetsutvecklingen
men forstarks ytterligare vid missbruk!

Om Du ar orolig/misstanker ett eventuellt missbruk hos nagon person
kan Du kontakta Individ- och familjeomsorgen for stod och radgivning.

Overkalix kommun forebygger, lis mer pa www.overkalix.se
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