LUNCHMENY

Overkalix kommuns skolor - Vérterminen 2010

VECKA VECKA VECKA VECKA VECKA VECKA
2, 8, 14, 20 3,9, 15, 21 4, 10, 16, 22 |5, 11, 17,23 |6, 12, 18, 24 |7, 13, 19
MANDAG |(Palt, lingonsylt  |Pldttar Leverbiff Korv och Varmkorv Potatisburgare
sylt grdddsas makaroner potatismos lingonsylt
paldgg Potatis
TISDAG Korvstroganoff, |Kaottbullar Ungsbakad Chicken nuggets, |Indisk Korvsoppa
ris grdddsas falukorv, jasminris, sweet |kycklingsoppa, |mjukt bréd
makaroner potatismos chili dressing ost och brad ost
ONSDAG | Kottfdrslimpa, Kebab Chili con carne, |Pizza, Kassler Tacos med
grdddsas, stekt |pitabrod ris vitkalssallad potatisgratdng | tortillabrsd
potatis dressing
TORSDAG |Laxsoppa med Fiskgratdng Laxgratdng, kokt | Artsoppa Stekt lax Fiskpinnar
rotfrukter potatis broccoli ost filsds skarpsas
potatis potatis
FREDAG Pytt i panna Kottsoppa Gulaschsoppa Pasta Carbonara |Kéttfarssas Risgrynsgrot
rédbetor ost mjukt bréd spagetti paldgg
ost

Alla dagar serveras salladsbuffé,

Smaklig maltid

mjolk/vatten, hdrt brod och smérgdsmargarin (till vissa rdatter mjukt brad).
Reservation for eventuella dndringar.




